Train to Care |l

Die Bundesarbeitsgemeinschaft Freie Wohlfahrt
(BAG) hat das Projekt ,Train to Care II* zur
Verbesserung der Gesundheit und Erweiterung des
Wissens von selbstandigen Personenbetreuerinnen,
die gewerblich in Osterreich in der 24-Stunden-
Betreuung arbeiten, entwickelt.

Train to Care hat folgende Themen:

e Umgang und Kommunikation mit Demenzkranken

e Kinaesthetics in der Betreuung

e it for Care - Konfliktmanagement sowie Umgang
mit Belastungen in der Betreuung

e Betreuen bis zuletzt — Umgang mit der letzten
Lebensphase

Voraussetzung fiir die Teilnahme
Ein aktives Gewerbe der Personenbetreuung in
Osterreich zum Zeitpunkt der Kursteilnahme

Kosten

Der Kursbeitrag von EUR 15,- / Tag ist bei der
Anmeldung zu bezahlen. Fur den Kinaesthetics-
Grundkurs sind zusétzlich EUR 30,- fur
Kinaesthetics Osterreich zu zahlen.

Die Kosten der An- und Abreise sowie eventuelle
Unterkunfts- und Verpflegungskosten missen die
Teilnehmerinnen selbst Ubernehmen.

Anmeldung

Wir bitten um verbindliche schriftiche Anmeldung
an Caritas Slowakei, Train to Care Il., Kapitulska 18,
814 15 Bratislava oder an ttc@charita.sk

Weitere Informationen unter +421/ 910 842 600
(Frau Nahlikova) oder 043/1 376 02 15 (Frau
Mergell).

Der jeweilige Beitrag ist auf das Konto der Caritas
Slowakei zu Uberweisen:

IBAN: SK53 1100 0000 0029 2382 6221

BIC (SWIFT): TATRSKBX

Referenznummer: 0203

Verwendungszweck: Name des Kurses + Ihr Name
+ Veranstalungsort

Veranstaltungszeiten )
Jeweils von 9.00-17.00 Uhr. Anderungen von

Terminen oder Veranstaltungsorten werden
rechtzeitig bekannt gegeben.

Veranstaltungsorte

Bratislava

Centrum Salvator
Jakubovo namestie 4-5
811 09 Bratislava, Slowakei
KoSice

Slovensky Cerveny kriz
Komenského 19, 2. Stock
040 01 Kosice, Slowakei

Dolny Smokovec

Gebaude der Caritas

Dolny Smokovec 19

059 81 Vysokeé Tatry, Slowakei

Kurssprache ist Slowakisch bzw. Tschechisch.

Weitere Informationen auf www.traintocare.eu
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Die Kurse sind in Kooperation mit der Caritas Slowakei
und dem Slowakischem Roten Kreuz durchgefthrt.
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Ein Programm zur Gesundheitsférderung
und Préavention fUr selbstandige
Personenbetreuerinnen

Termine 2018 - Slowakei
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Programm 2018

Verbindliche Anmeldung

Train to Care |l

Name: ...
AreSSE: ...
Soz.Vers.-Nr.:...........c.cccoonn. Gewerbe seit: ...
Tel: o Mail: ...

Name der Organisation/des Vereins: ...

Umgang und Kommunikation 19. + 20.04.2018 Kosice Méria Cunderlikova

mit Demenzkranken 21. + 22.06.2018 Bratislava Maria Cunderlikova
13. + 14.09.2018 Kosice Méaria Cunderlikova

Kinaesthetics in der 26. + 27.04.2018 (1. Teil) Bratislava Alena Kubes$

Egtre(ljl::ng Seitia 04.06.2018 (2. Teil)

(Grundkurs, dreitagig) 05. + 06.06.2018 (1. Teil) Bratislava Alena Kubes
03.09.2018 (2. Teil)

Fit for Care: 26. + 27.03.2018 Kosice Patricia Dobrikova

Konfliktmanagement sowie 24. + 25.05.2018 Bratislava Patricia Dobrikova

Umgang mit Belastungen in
der Betreuung

Betreuen bis zuletzt — 02. + 03.07.2018 Dolny Smokovec
Umgang mit der 26. + 27.09.2018 Kosice
letzten Lebensphase

Trainerinnen:

Maria Cunderlikovéa, PaedDr. Anna Michnova, PhDr.

Direktorin des Zentrums Memory in Bratislava,

Demenzexpertin, Gedachtnistrainerin Banska Bystrica

Alena Kubes$
Kinaesthetics Trainerin

Patricia Dobrikova, Phd.et. Phd., Doc. PhDr. Mgr.
Studium der Sozialarbeit und Psychologie,
Schwerpunkt Hospizarbeit, Lehre an der
Universitat Trnava

Anna Michrnova
Anna Michriova

Lehre an der Slowakischen Medizinischen Fakultat von

Ich melde mich verbindlich fur den folgenden Kurs an:

Umgang und Kommunikation mit Demenzkranken

21. + 22.06.2018 13. + 14.09.2018
|:| Bratislava |:| KosSice

Kinaesthetics in der Betreuung (Grundkurs, dreitagig)

26. + 27.04.2018 (1. Teil) 05. + 06.06.2018 (1. Teil)
04.06.2018 (2. Teil) |:| 03.09.2018 (2. Teil)
Bratislava Bratislava

Fit for Care - Konfliktmanagement sowie

Umgang mit Belastungen in der Betreuung

26. + 27.03.2018 24. + 25.05.2018
Kosice |:| Bratislava

Betreuen bis zuletzt - Umgang mit der letzten Lebensphase

02. + 03.07.2018 26. + 27.09.2018
I:I Dolny Smokovec I:I Kosice
Wichtiger Hinweis: Die Anmeldung ist erst nach Bezahlung des
Kursbeitrags und Ubermittung einer schriftlichen Anmeldung gdltig.
Die Stornierung des Kurses kann ausschlieBich bis spatestens 10
Arbeitstage vor dem geplanten Kursdatum erfolgen, danach wird der

Teilnehmersbeitrag nicht mehr rickerstattet. Wenn Sie am Kurs nicht teil-
nehmen kénnen, informieren Sie uns bitte umgehend.

Hinweis zum Schutz personenbezogener Daten. Wir bitten Sie dies
auch anzukreuzen und mit lhrer Unterschrift bestatigen:

O GemaB Art 6 Abs 1 lit a der Verordnung 2016/679 (konkretisiert durch
§13 Abs 1 lit a Gesetz 18/2018 SLG. Uber den Schutz personenbezo-
gener Daten der Slowakei) erteile ich, als betroffene Person, gegenuber
der Slovenska katolicka charita, Kapitulska 18, 81415 Bratislava, Identifi-
kationsnummer: 00179132 und den Mitgliedsorganisationen der Bun-
desarbeitsgemeinschaft Freie Wohlfahrt (BAG), c/o Volkshilfe Osterreich,
Auerspergstrale 4, 1010 Wien als Verantwortliche, meine Zustimmung zur
Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten (Name, Adresse, Geburts-
datum, Telefonnummer, E-Mail-Adresse, Bezeichnung der Organisation/
des Arbeitgebers)-auch durch deren Auftragsverarbeiter Caritas-Rundum
Zuhause betreut, Mommsengasse 35, A-1040 Wien fur die Verwaltung der
Bescheinigungen Uber die oben genannten Kurse und Erstellung eines Du-
plikats. Die Zustimmung gilt fir einen Zeitraum von 15 Jahren ab dem Tag
der Erteilung und kann jederzeit gesondert gegenuber einem der beiden
Verantwortlichen oder gegentber beiden auf der Email Adresse pravnik@
carita.sk und office@caritas-rundumbetreut.at widerrufen werden.

Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie auf der Webseite:
www.charita.sk > kto sme? > Ochrana osobnych udajov und www.caritas-
rundumbetreut.at > Train to Care > Downloads und Datenschutz

Ich bestatige weiters mit meiner Unterschrift, dass ich zum Zeitpunkt der
Kursteilnahme Uber ein aktives Gewerbe verflge.

Datum: ... Unterschrift: ...
Weitere Informationen und Anmeldeformulare auf www.traintocare.eu



